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Rappel des objectifs

< Favoriser le partage des bons coups et des fagons de faire entre les
municipalités dans une perspective d’'amélioration et de synergie regionale;

< Concerter les municipalités dans un but de partage et d'optimisation des
ressources (humaines, financieres, materielles);

< Dégager certains éléments communs ou qui se retrouvent dans plusieurs des
plans d’action et cerner certaines actions ou mesures susceptibles d’etre
portées de fagon territoriale ou sectorielle;

< Cibler et prioriser des actions qui pourront concretement étre mises en
ceuvre.



Rappel du deroulement

8h30 Accueil
9h00 Mot de bienvenue

9h05  Présentation synthese de I'analyse des plans d’action et état de situation

9h15  Présentation de bons coups realisés dans les communautés portneuvoises
|0h20 Pause

|I0h35 Consignes pour les ateliers (objectifs et exemples d’action territoriales)
|0h40 Ateliers

| Ih50 Diner

12h30 Vote sur les priorités

I3HOO0 Mot de la fin et cloture



Les participants

m Elus - Responsables des
questions familiales
Autres élus
< 49 participants
.. . m Responsables des loisirs
< |6 municipalités 3

sur I 8 m Autres ressources
’ ’ municipales (DG, agents de
representees

développement, etc.)

» Membres des comité de suivi

m Organismes externes
(incluant présentateurs et
comité organisateur)




L

Presentation de bons coups realises
dans les communautes portneuvoises




Presentations

Santé et saines habitudes de vie

e Politique gouvernementale de prévention en santé (Mme Peggie Gingras, Nutritionniste en promotion et prévention de la santé,
CIUSSS de la Capitale-Nationale)

e  Projet-pilote Evénement sans fumée (Mme Peggie Gingras, Nutritionniste en promotion et prévention de la santé, CIUSSS de la
Capitale-Nationale)

Sécurité et transport

e Les mesures visant la sécurité a Donnacona (M. Sylvain Germain, directeur général,Ville de Donnacona)
e  Acces transport viable (M. Etienne Grandmont, directeur général, Acces Transports Viables)

Aménagement et mise en valeur du milieu

e Plan directeur des parcs et espaces verts (M. Mathieu Gingras, agent de développement local, Municipalité de Deschambault-
Grondines)

Loisir, sport et culture

e  Parc pour ados (M. Marc Voyer, coordonnateur aux loisirs,Ville de Pont-Rouge)




Presentations

Education et services de garde

e  Projet Plein air Ecole du Goéland (M. Sébastien Perreault, directeur général, Corporation du Parc naturel régional de Portneuf)

Logement et habitation

e Projet Clé en main — logement social (M. Harold Coté, organisateur communautaire, CIUSSS de la Capitale-Nationale)

Vie communautaire et participation citoyenne

e Voisins solidaires et Municipalité amie des enfants (Mme France Lafleur, Service des Loisirs, Sports,Vie communautaire et
culturelle)
e Forét nourriciere de Saint-Raymond (Mme Ginette Leclerc, bénévole)




@

Ateliers d’ideation sur des actions et
mesures qui pourraient etre portees
de facon territoriale

Resultats du travail collectif




Deroulement des ateliers

< 6 themes/tables

< Choix de 3 themes par participant au total
< Rotation aux 20 minutes

< Finalité: proposer des idees d’actions/mesures susceptibles d’éetre
mises en ceuvre au plan territorial

< Un vote de priorisation sur les idees (3 actions/mesures prioriséees
par participant)



Les themes

" Accueil, intégration et communication

= Aménagement, mise en valeur et habitation

* Vie communautaire, education et service de garde
" Loisirs, sports et culture

= Securite et transport

= Santeé et saines habitudes de vie



Accueil, integration et
communication

Actions et mesures territoriales proposées # de votes

Agent de liaison 10

Tournée « Découverte de la MRC » 5
Pochette d’accueil standardisée I
Capsules d’information régionale — bons coups I

Promotion de Portneuf comme destination famille I



Amenagement, mise en valeur et
habitation

Actions et mesures territoriales proposées
4
3
0

Guichet d’information pour les places disponibles en résidence privée
pour ainés

Amelioration et convivialité de Parc-o-metre

Diffusion d’information sur I’habitation bigenerationnelle



Vie communautaire, education et
service de garde

Actions et mesures territoriales proposées
8
2
2
I
0
0

Promotion des activités intergénerationnelles

Implantation d’un « Centre d’action bénévole (CAB) » portneuvois
Promotion pour rejoindre les adolescents

Maintien des concertations territoriales

Politique régionale PFM/MADA — Lignes directrices a la MRC

Developpement des budgets: formation du personnel des camps de jour



Loisirs, sports et culture
Z
;
;

Centralisation de l'information sur I'offre de loisirs des municipalités
Bilan des besoins en infrastructure de loisirs au niveau régional

Entente formelle MRC / Commission scolaire pour partage/utilisation
des infrastructures

Cours d’informatique pour les ainés par des jeunes (ordinateur,
Facebook, etc.)



Securite et transport

Actions et mesures territoriales proposées # de votes

Implication plus grande du MTQ sur les concertations régionales

Campagnes sensibilisation au niveau regional
(ex.: partage route, passages piétons, code sec. routiere, etc.)

Amelioration de 'offre de service de transport
Organisation d’'une rencontre regionale sur le transport actif
Achat groupé de cinéemometres

Securiser les cceurs de village (route |38)

# de votes
7
6
3
0
0
0
0

Amelioration du reseau cyclable (connectivite, promotion, etc.)



Sante et saines habitudes de vie
Actions et mesures territoriales proposées

Appui régional au comité de sauvegarde des soins de santé de Portneuf 9

MRC sans fumeée

Promotion régionale des evenements sportifs (course, vélo, etc.)

N W U

Promotion régionale du Defi Sante afin de rejoindre les €elus

Promotion de I’acces a une saine alimentation I



Les priorites

Chaque participant avait I'occasion de voter sur les trois
actions/mesures qui lui semblaient les plus prioritaires. Cela a
amené des résultats relativement dilués, mais desquels nous
pouvons dégager des tendances significatives.

Vie communautaire,
éducation, services
de garde

Accueil, intégration,

Aménagement et

communications habitation

* Promotion des
activités

* Guichet

* Agent de liaison
d’information pour

o 2 . . . 14 14 .
Tour:nee places disponibles intergénérationnelles
« Découverte » de en résidence
la MRC

privée

Sécurité et Santé et saines

transport

Loisirs, sport et
habitudes de vie

culture

* Centraliser * Implication du * Appuyer le comité

I'information sur MTQ sur les de sauvegarde des
I'offre de loisirs concertations soins de santé
des municipalités régionales « MRC sans fumée

* Bilan des besoins
en infrastructures

* Campagnes de
sensibilisation au

* Entente niveau régional

Commission
scolaire pour
partage
infrastructures



Les suites a donner

< Diffusion du rapport sommaire de l'activité aupres des participants, des municipalités et
partenaires concerneés.

< Analyse, par le comité organisateur, des idées d’actions et de mesures territoriales qui
ont ete priorisées afin de valider le potentiel reel de mise en ceuvre et la faisabilite.

< Approches aupres d’autres partenaires du territoire, selon les actions priorisées, afin
d’élaborer un plan de match pour chacune des actions retenues et realisables.

< Mise en ceuvre des actions et mesures dans I'optique d’optimiser les ressources du
territoire.

< Circulation de l'information en continu aupres des municipalités, élus, RQF et autres
partenaires concerneés.



Evaluation de l'activité

v Activite fort appréciee de fagon globale (les cotes d’evaluation étaient de I: faible

a 5: eleve) avec un taux d’appreéciation génerale de 96 % (82 %6 acote 5et 14 % a
cote 4).

v Résume des principaux commentaires:

~ Activité pertinente, intéressante, belle initiative ~ présentation des bons coups trés
intéressante, mais manque de temps ~ vote sur les priorités trop dilué ~ journée
fructueuse ~ bonne occasion de réseautage et concertation ~
activité a renouveler, a refaire annuellement ~ certaines actions sont disparues lors de la
priorisation ~ belle ambiance ~ nous donnes des idées ~ bonne initiative d’unir les
intervenants ~ plus d’élus devraient y assister.



Annexe 1

ETAT DE SITUATION ET SYNTHESE DES PLANS
D’ACTION
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POLITIQUES FAMILIALES MUNICIPALES ET
DEMARCHES MADA PORTNEUVOISES

ETAT DE SITUATION ET SYNTHESE DES PLANS D’ACTION
& oy f“ %

Cap-Santé
|6 mai 2017




BREF HISTORIQUE

e Saint-Ubalde : la premiere politique familiale municipale
portneuvoise en 2005.

¢ Validation au conseil de la MRC en 2009 via 'ATI/CLD : volonte
de realiser des politiques individuelles.

°* De 2011 22016 : 15 politiques realisees.

* 100 % des politiques adoptees sont des politiques combinees :
Politique familiale municipale et Demarche MADA.



ETAT DE SITUATION

Responsable des questions familiales et aines (RQF) : o
* |4 municipalites ont un RQF combine familles/aines w

Comiteés de suivi : Rencontres : Ly ¥

* 12 comitésde MM * Moyenne de 4
suivi actifs rencontres par annee




ETAT DE SITUATION

PLAN D’ACTION PFM/MADA

m Plan d'action en vigueur Mise a jour en cours ® Plan d'action échu/en réflexion

Certaines municipalités
travaillent  tout de

méme avec leur plan /

meéeme s’il est échu

4 municipalités
travaillent avec le

o CAMF pour leur
47 % (6) / mise a jour




ELEMENTS QUI REVIENNENT DE FACON
SIGNIFICATIVE DANS PLUSIEURS DES PLANS

D’ACTION PORTNEUVOIS
SYNTHESE




AMENAGEMENT ET MISE EN VALEUR DU MILIEU

Bonifier 'aménagement des parcs/lieux publics par I'ajout/mise en place de mobilier
urbain/élements d’utilite publique.

Ameénager les parcs dans une perspective intergénérationnelle.

Ameéliorer 'acces a des toilettes publiques.

Ameliorer les acces au fleuve/espaces riverains.

Permettre I'acces aux lieux publics aux personnes a mobilité réduite et aux poussettes.



HABITATION




SECURITE ET TRANSPORT

\

Securiser les axes routiers : ameélioration de la visibilité, diminution de la vitesse,

traverses piétonnieres, dos d’ane, bacs a fleurs pour ralentir la vitesse, etc.
\

Améliorer I'éclairage dans les lieux publics et au niveau des rues/routes.

Appuyer et promouvoir le programme PAIR.

Assurer 'entretien des trottoirs en toute saison.

Promouvoir les stationnements incitatifs et les services de transport collectif
existants.



ACCUEIL ET INTEGRATION




VIE COMMUNAUTAIRE ET PARTICIPATION CITOYENNE




EDUCATION ET SERVICES DE GARDE




LOISIRS, SPORTS ET CULTURE




ORGANISATION MUNICIPALE ET COMMUNICATION

Informer la population et faire connaitre les services offerts dans le territoire
(local et territorial).

Consacrer une section « familles » et une section « ainés » dans les
journaux municipaux.

Bonifier I'information a l'intention des familles et des aines dans les sites
Web municipaux.

Utiliser le milieu scolaire pour informer les familles.



SANTE ET SAINES HABITUDES DEVIE




Annexe 2

EXEMPLES D’ACTIONS OU MESURES
TERRITORIALES VISANT A OPTIMISER LES
RESSOURCES D’UN TERRITOIRE




v'Réaliser des campagnes de sensibilisation communes
sur diverses thématiques (ex.: securité routiere, saines
habitudes de vie, Semaine québécoise des familles, etc.).

v'Tenir une activité territoriale d’accueil des nouveaux
arrivants — par exemple tournée deécouverte de la

MRC.

v'Faciliter I'utilisation des locaux/équipements scolaires
en dehors des heures de classe (representations
communes aupres de la Commission scolaire).




\

v  Améliorer/bonifier la circulation de l'information a
'intention des familles et alnes sur l'ensemble du
territoire.

v'Travailler a I'échelle territoriale des enjeux qui sont

communs a plusieurs municipalites (ex.: maintien a
domicile, securite alimentaire, logement, etc.).

v'Elaborer et déposer des demandes communes de
financement pour des projets similaires dans une
optique de maximiser la qualification des projets
aupres de differents fonds.




v Faire  des representations regionales au lieu
d'individuelles pour certaines demandes (ex.
demandes sur la securite routiere aupres du MTQ).

v'Promouvoir et faciliter I'implantation, dans plusieurs
municipalites, d'initiatives qui fonctionnent bien (ex.:
forets nourricieres, jardins communautaires, projets
intergenerationnels, securite routiere, etc.).

v'Faire connaitre les infrastructures et I'offre de loisirs
disponibles dans l'ensemble du territoire dans une
optique de complementarite.




v'Faire des achats regroupés pour certains
equipements/amenagements qui se font dans plusieurs
municipalites (ex.: jeux d’eau, cinemometre, mobilier
urbain divers, jardins communautaires, etc.).

v'Elaborer un liste standardisee de contenu de
pochettes d’accueil pour les nouveaux arrivants
Incluant de la documentation sur le territoire
regional.

v'Mettre en place et maintenir des mesures
financieres pour faciliter I'acces aux loisirs pour tous
(ex. programme Acces-Loisirs).




v'Tenir annuellement une rencontre des RQF et
comités familles/aines du territoire dans un but
d’echanges, de partages et d’amelioration de la mise

en ceuvre des PFM/MADA.

v'Promouvoir le territoire comme un milieu de vie
de choix pour les familles et les ainés et faire valoir
les atouts de nos communautes de fagon globale.

v'Elaborer un cadre régional (vision commune) visant
des environnements favorables pour des milieux de
vie actifs.






